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План
мероприятий Абаканской МО ВОС
на октябрь 2026 года

	№
п/п
	Наименование
Мероприятия
	Дата
проведения
	Время
проведения
	Место
Проведения
	Ответственные

	1
	Клуб выходного дня
	04.10
	11:00−14:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО,
групорги

	2
	Кардиотренировка «В здоровом теле здоровый дух»
	06.10
	11:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО, групорги

	3
	Книжный клуб «Литературные посиделки»
	08.10
	11:00
	Специальная библиотека для слепых
	Председатель МО, групорги

	4
	Участие в XI Республиканском конкурсе поэзии среди людей с ОВЗ «Крылья надежды» 
	09.10
	11:00
	Клуб инвалидов по зрению
	Председатель МО, групорги

	5
	Мастер-класс по работе с приложением «Особый взгляд»
	14.10
	13:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО, групорги

	6
	ВОСовский день
	15.10
	13:00
	Клуб инвалидов по зрению
	Председатель МО, групорги

	7
	Интеллектуальная игра для людей
с нарушениями зрения «Логика +»
	15.10
	14:30
	Клуб инвалидов по зрению
	[bookmark: _GoBack]Председатель МО, групорги

	7
	Клуб выходного дня
	18.10
	10:00−14-:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО, групорги

	8
	Очередное заседание бюро
	19.10
	13:00
	Абаканская МО 
	Бюро

	9
	«День здоровья» поход в Зону Отдыха
	20.10
	11:00
	ПКиО «Зона Отдыха»
	Председатель МО

	10
	Внеочередная выборная конференция
	21.10
	11:00
	Клуб инвалидов по зрению
	Бюро

	11
	Мастер-класс по ДПИ для людей с нарушениями зрения
	22.10
	11:00
	Клуб инвалидов по зрению
	Председатель МО, групорги

	12
	День белой трости
Библиоквест «Нам через сердце виден мир»
	23.10
	11:00
	Специальная библиотека для слепых
	Председатель МО,
групорги

	13
	Клуб любителей настольных игр
	27.10
	13:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО

	14
	Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
	28.10
	13:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО, групорги

	15
	«Зрительная гимнастика: отдых для глаз»
	29.10
	11:00
	Кабинет здоровья и социальной реабилитации ХРО ВОС
	Председатель МО, групорги

	16
	Литературно-музыкальная гостиная «Гармония» 
	30.10
	13:00
	Клуб инвалидов по зрению
	Председатель МО, групорги     

	17
	Книжная выставка «Голоса народов России», посвящённая Году единства народов России
	02.03.2026-30.12.2026
	
	Хакасская республиканская специальная библиотека для слепых
	Председатель МО,
Групорги

	18
	Освещение деятельности Абаканской МО ВОС
	Постоянно
	
	Официальные страницы Абаканской МО ВОС в социальных сетях «ВКонтакте» и «Одноклассники», на сайте ХРО ВОС, в СМИ
	Бюро

	19
	Информирование членов ВОС местной организации о новостях, изменениях в законодательстве и других событиях, интересных инвалидам по зрению
	Постоянно
	
	Группы Абаканской МО ВОС в приложениях «Telegram» и «WhatsApp», на официальных страницах в социальных сетях
	Бюро

	20
	Поздравление юбиляров
	В течение месяца
	
	Абаканская МО ВОС
	Председатель МО,
Групорги




И.о. председателя 
Абаканской МО ВОС	                  Л.И. Джумашева
